
Week-end en Châtaigneraie 
Séjour adapté au handicap mental 

2 jours / 1 nuit 
Valable de juin à septembre 2011 
 
Partez à la découverte de la Châtaigneraie cantalienne, de sa culture et de sa gastronomie au 
travers de structures adaptées et labellisées. Le séjour proposé est conçu spécialement pour 
les personnes handicapées mentales et leur famille.  

 
Votre hébergement : 
Située au cœur de le Châtaigneraie cantalienne, l’Auberge 
de Mourjou vous propose des chambres tout confort, et 
un accueil soigné. Emmanuel et Géraldine auront le plaisir 
de vous faire découvrir la gastronomie locale et 
traditionnelle. 
 
 
 

Votre programme : 
 
Jour 1 : La Maison de la Châtaigne 
Votre arrivée est prévue sur Mourjou dans la 
matinée. Installez-vous tranquillement dans votre 
chambre et de découvrez l’Auberge et ses 
alentours. 
Vous y déjeunerez et en début d’après midi, vous 
visiterez la Maison de la Châtaigne. Il s’agit d’un 
site de découverte ludique sur la Châtaigneraie et 

ses habitants, la châtaigne et le châtaignier. Présentée par Colette Castanier, vous 
découvrirez sa grange pleine d’images, de sons et de saveurs mais aussi sa maison avec 
l’épicerie des années 50, ou bien encore le sécadou, ancien séchoir à châtaignes. Ne repartez 
pas sans gouter une de ses spécialités à base de châtaigne ! 
Dîner et nuitée à l’Auberge de Mourjou. 
 
Jour 2 : La visite de la cité médiévale et le Musée du Veinazès 
Après le petit-déjeuner, départ pour la visite d’une cité médiévale de la Châtaigneraie 
cantalienne au choix : Maurs, Marcolès ou La Roquebrou. L’Office de Tourisme de la 
Châtaigneraie vous propose une visite libre avec un circuit et des explications adaptés au 
handicap, disponible auprès de votre hébergement ou dans les différents points d’accueil de 
l’Office de Tourisme (Marcolès ouvert uniquement juillet et août). 

Vous rejoindrez ensuite Roannes Saint Mary pour 
déjeuner au restaurant Charmes, ou vous découvrirez  
une restauration à base de produits du terroir. Puis il 
sera le temps de visiter le Musée du Veinazès à Sansac 
Veinazès pour y découvrir les traditions et les métiers 
d’autrefois. Vous retrouverez l’atmosphère d’ateliers 
cantaliens (sabotier, menuisier, forgeron), l’agriculture 
locale avec ses techniques et ses machines (tracteurs, 

locomobile) mais aussi de l’art populaire et singulier. 
Retour vers l’Auberge de Mourjou et/ou départ vers votre région. 



 
Le séjour comprend : 

- l’hébergement en chambres d’hôtes labellisées T&H, en pension complète base 
chambre double 

- les visites prévues au programme, labellisées T&H 
- le déjeuner du Jour 2 dans un restaurant labellisé T&H 
- la visite libre d’une cité médiévale de la Châtaigneraie à l’aide d’un document adapté 

et élaboré par l’Office de Tourisme en collaboration étroite avec l’ADAPEI du Cantal 
Le séjour ne comprend pas : 

- le transport 
- les boissons aux repas 
- les dépenses à caractère personnel 
- la taxe de séjour 

 
Des séjours groupe peuvent vous être proposés sur demande. 
 
 

Prix du séjour par personne : 120 € en pension complète 
 

Informations : 
Office de Tourisme de la Châtaigneraie cantalienne 

Tel. : 04 71 46 94 82 
 

Réservation : 
Comité Départemental du Tourisme  
36 rue de Sistrières 15000 AURILLAC  

Tél : 0 826 96 15 15 (0,15 € /min) 
Réservation en ligne ici 

http://www.cantal-reservation.com/z3248e3f11537b7915o21306_fr-Week-end-en-Chataigneraie-.aspx

